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Przed pierwszym użyciem pojedynczego laktatora elektrycznego Philips Avent zapoznaj się dokładnie z 
instrukcją obsługi. Warto zachować ją na przyszłość. Więcej informacji można znaleźć na naszej stronie 
internetowej www.philips.com/support.

● Użyj oryginalnego przewodu USB. To urządzenie nie zawiera zasilacza. Do zasilania produktu 
używaj wyłącznie certyfikowanego, bezpiecznego zasilacza niskonapięciowego (SELV) o parametrach 
wyjściowych 5 V  , ≥ 1 A. Korzystanie z niecertyfikowanego zasilacza może spowodować zagrożenie 
lub poważne obrażenia. Pamiętaj, aby po zakończeniu korzystania z urządzenia natychmiast odłączyć 
go od zasilania. Nie korzystaj z laktatora podczas kąpieli. Nie umieszczaj ani nie przechowuj 
laktatora w miejscu, z którego może spaść lub zostać wciągnięty do wanny albo umywalki. Nie 
wkładaj do wody lub innych cieczy silniczka laktatora, rurki silikonowej ani kabla USB. Jeżeli 
urządzenie wpadnie do wody, nie wyciągaj go. Natychmiast odłącz urządzenie od zasilania. Nie 
pozwalaj dzieciom bawić się urządzeniem. Umieść urządzenie w miejscu niedostępnym dla dzieci 
i zwierząt. Każdorazowo przed użyciem upewniaj się, że laktator nie jest uszkodzony. Używaj 
wyłącznie akcesoriów zalecanych przez firmę Philips Avent. Zadbaj o to, by laktator nie był narażony 
na działanie bardzo wysokich temperatur ani na bezpośrednie działanie promieni słonecznych. 

Laktator nie zawiera żadnych części, które może naprawiać użytkownik. Nie próbuj samodzielnie 
otwierać ani naprawiać silniczka laktatora. Części laktatora, które wchodzą w bezpośredni kontakt 
z pokarmem, są częściami do użytku osobistego i nie należy udostępniać ich innym matkom. Nie 
odsuwaj laktatora od piersi, gdy jest w nim wytworzone podciśnienie. Wyłącz laktator, odczep palcem 
lejek od piersi i odsuń urządzenie. Można także zdjąć silikonową rurkę z części silnikowej lub nasadki, 
aby zniwelować podciśnienie. Nigdy nie korzystaj z laktatora podczas ciąży, ponieważ może to 
wywołać poród. Nie korzystaj z urządzenia, gdy czujesz się senna. Urządzenie może być używane 
przez osoby z ograniczonymi zdolnościami fizycznymi, sensorycznymi lub umysłowymi, a także 
nieposiadające wiedzy lub doświadczenia w użytkowaniu tego typu urządzeń, pod warunkiem, że będą 
one nadzorowane lub zostaną poinstruowane na temat korzystania z urządzenia w bezpieczny sposób, 
tak aby związane z tym zagrożenia były zrozumiałe. Dzieci nie powinny bawić się urządzeniem. Dzieci 
bez nadzoru nie powinny wykonywać czyszczenia i konserwacji urządzenia. Jeśli odciąganie pokarmu 
staje się bolesne, zaprzestań go i skonsultuj się z lekarzem lub poradnią laktacyjną. Nie korzystaj z 
laktatora w obecności palnej mieszanki anestetyków i powietrza, tlenu lub podtlenku azotu. Chociaż 
laktator jest zgodny z odpowiednimi dyrektywami dotyczącymi zgodności elektromagnetycznej, może 
wykazywać niewielką czułość na nadmierną emisję i/lub może powodować zakłócenia w przypadku 
bardziej czułych urządzeń. Nie należy kłaść na silniczku laktatora żadnych przedmiotów, takich jak 
poduszka, koc itp. Podczas użytkowania należy pilnować, aby silniczek laktatora pracował w warunkach 
dobrej wentylacji i odprowadzania ciepła.

Nie pozostawiaj urządzenia bez nadzoru, gdy jest podłączone do gniazdka elektrycznego. Nigdy nie 
wkładaj ani nie wsuwaj innych przedmiotów w żadne otwory lub rurki. Nie skracaj silikonowej rurki. 

Przed podłączeniem laktatora do zasilania sprawdź, czy napięcie urządzenia jest zgodne z napięciem 
podanym na zasilaczu (5 V  )  Każdorazowo przed użyciem umyj, opłucz i wysterylizuj odpowiednie 
części laktatora. Do mycia części laktatora nie stosuj środków do czyszczenia ani detergentów o 
właściwościach antybakteryjnych lub ściernych. Nigdy nie umieszczaj części laktatora ani kabla USB w 
wodzie lub substancjach sterylizujących, może to bowiem doprowadzić do trwałego uszkodzenia laktatora.  

Jeżeli wytwarzane podciśnienie powoduje dyskomfort lub ból, wyłącz laktator, odczep palcem lejek 
laktatora od piersi i odsuń go. Można także zdjąć silikonową rurkę z części silnikowej lub nasadki, aby 
zniwelować podciśnienie. Jeżeli odciąganie pokarmu nie przynosi efektu, nie przedłużaj tej czynności 
o więcej niż pięć minut. Nie używaj laktatora, jeśli silikonowa membrana wygląda na uszkodzoną lub 
pękniętą. Silikonową membranę należy wymienić. Informacje na temat sposobu zamawiania części 
zamiennych można znaleźć w rozdziale „Zamawianie akcesoriów”. Dla bezpieczeństwa twojego dziecka 
zawsze postępuj zgodnie z opisem w instrukcji użytkowania dołączonej do butelki i smoczka.

To urządzenie firmy Philips spełnia wszystkie normy i jest zgodne z wszystkimi przepisami dotyczącymi narażenia na 
działanie pól elektromagnetycznych.
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Gratulujemy zakupu i witamy wśród klientów firmy Philips Avent! Aby w pełni skorzystać z obsługi świadczonej przez 
firmę Philips Avent, zarejestruj zakupiony produkt na stronie www.philips.com/welcome.
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f j Nasadka butelki

Silikonowa rurka

Silikonowa nasadka

Silikonowa membrana

Część główna laktatora

Nakładka masująca

Zawór

Butelka (125 ml)

Silniczek laktatora

Przewód USB
Nie ma funkcji ładowania, można używać 
wyłącznie za pomocą kabla zasilania.  
Zasilacz nie jest dołączony.



Polski  131

A

B

C

E
D

F

G

A Wskaźnik stymulacji E Przycisk trybu (wybieranie trybu stymulacji lub 
odciągania)

B Przycisk zasilania Wskaźnik poziomu odciągania

C Przycisk zmniejszania poziomu G Wskaźnik odciągania

D Przycisk zwiększania poziomu

Pojedynczy laktator elektryczny Philips Avent służy do odciągania i gromadzenia pokarmu z piersi kobiety w okresie 
laktacji. Produkt jest przeznaczony dla jednej użytkowniczki.

Każdorazowo przed użyciem laktatora należy rozmontować, umyć i wysterylizować wszystkie części, które stykają się z 
pokarmem. (patrz punkty c, d, e, f, g w rozdziale Przegląd)
Przed pierwszym użyciem butelki i jej części oraz za każdym razem należy ją również rozmontować, umyć i 
wysterylizować.

• Nie wolno myć ani sterylizować silniczka laktatora, rurki silikonowej, nasadki i zasilacza. Wymienione elementy nie 
stykają się z pokarmem. Części te można przetrzeć miękką szmatką. 

Butelkę i jej części można również myć w zmywarce do naczyń (wyłącznie w górnym koszu) lub ręcznie w ciepłej wodzie z 
mydłem, po czym należy je dokładnie opłukać. Zalecamy sterylizację wszystkich części mających kontakt z mlekiem matki 
w naszym sterylizatorze parowym Philips Avent lub poprzez gotowanie przez 5 minut. Należy unikać bezpośredniego 
kontaktu z naczyniem, aby chronić części przed odkształceniem. 
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• Należy zachować ostrożność podczas czyszczenia zaworu i membrany silikonowej. W przypadku uszkodzenia laktator 
nie będzie działał prawidłowo.

• Aby wyczyścić zawór, należy delikatnie pocierać go między palcami w ciepłej wodzie z mydłem. Nie należy wkładać 
do niego żadnych przedmiotów, gdyż może to spowodować uszkodzenie. 

W celu zmontowania laktatora należy wykonać poniższe czynności.

• Czyść i sterylizuj laktator w sposób opisany w niniejszej instrukcji obsługi.
• Poprawnie składaj laktator w sposób opisany w niniejszej instrukcji obsługi.
• Aby uniknąć wycieku, przed montażem usuń pozostałości wokół obręczy. Nałóż butelkę na korpus laktatora i nie 

dokręcaj zbyt mocno.
• Przed wyjęciem sterylizowanych elementów należy dokładnie umyć ręce. 

Włóż zawór od spodu w korpus laktatora.

1
2

Umieść butelkę na korpusie laktatora i przekręć ją w lewo, aby ją zamocować. 
Nie dokręcać zbyt mocno podczas montażu butelki na korpusie urządzenia.

Włóż nakładkę masującą do lejka laktatora i dociśnij ją, aby zapewnić idealną 
szczelność.
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2

1

Nałóż silikonową membranę na korpus laktatora i dociśnij 
obręcz, aby zapewnić idealną szczelność.

• Złożenie urządzenia może być łatwiejsze, gdy jest wilgotne.

Mocno wciśnij nasadkę na silikonową membranę, aby ją pewnie na niej umieścić.

Podłącz przewód silikonowy do nasadki i silniczka.

• Umyj dokładnie ręce i upewnij się, że piersi są czyste. Delikatnie wyciśnij odrobinę mleka z każdej brodawki sutkowej, 
aby upewnić się, że kanały mleczne nie są zablokowane.

• Podczas czyszczenia, sterylizowania i składania laktatora postępuj zgodnie z instrukcjami zawartymi w rozdziałach 
„Czyszczenie i sterylizacja” oraz „Składanie laktatora elektrycznego”.

• Usiądź wygodnie, pochylając się lekko do przodu (plecy podeprzyj poduszką). Pamięta, aby mieć w pobliżu szklankę 
wody. 
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1

2

Za pomocą oryginalnego kabla USB podłącz laktator do portu USB. To 
urządzenie nie zawiera zasilacza. Do zasilania produktu używaj wyłącznie 
zasilacza o parametrach wyjściowych 5 V  , ≥ 1 A. Zasilacz podłącz do 
gniazdka elektrycznego.

Przyciśnij zmontowane korpusy laktatora do piersi. Upewnij się, że 
brodawki sutkowe są wyśrodkowane, tak aby poduszka masująca tworzyła 
nieprzepuszczalne uszczelnienie. Dopilnuj, aby powietrze nie uchodziło; w 
przeciwnym razie nie wystąpi efekt zasysania.

Naciśnij przycisk zasilania ( ), aby włączyć laktator. 
 » Panel wyświetlacza zaświeci się na 1 sekundę. Laktator automatycznie 

uruchamia się z najniższym poziomem stymulacji. Gdy urządzenie zostanie 
aktywowane, poczujesz ssanie piersi. Zaświeci się wskaźnik stymulacji. 
Urządzenie wyposażone jest w funkcję pamięci, która zapamiętuje poziomy 
stymulacji i trybu odciągania pokarmu podczas ostatniego użycia.

Można wybrać dowolny poziom przez naciśnięcie przycisku 
zwiększania ( ) lub zmniejszania poziomu ( ).  
Możesz również nacisnąć przycisk trybu ( ), aby 
przełączyć się pomiędzy trybem stymulacji a trybem 
odciągania pokarmu i uzyskać najlepszy efekt. 
 » Istnieją 4 poziomy stymulacji i odciągania pokarmu. 

Można nacisnąć przycisk zwiększania poziomu, aby 
zwiększyć moc ssania. Naciśnij przycisk zmniejszania 
poziomu, aby zmniejszyć moc ssania. Liczba 
wskaźników będzie się zwiększać lub zmniejszać w 
zależności od wybranego poziomu.

• Nie musisz korzystać z najwyższego poziomu odciągania pokarmu. Używaj jedynie tych poziomów, które zapewniają 
pełną wygodę. 
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Po zakończeniu odciągania pokarmu wyłącz laktator, wciskając przycisk zasilania ( ) i ostrożnie zdejmij jego główną 
część. 

• Po wyłączeniu laktatora odczep palcem lejek od piersi i odsuń laktator.

2

1

Odłącz wtyczkę zasilacza od gniazdka elektrycznego, a następnie odłącz zasilacz 
od silniczka laktatora.

• W celu ochrony urządzenia zawsze wyłączaj laktator poprzez naciśnięcie przycisku zasilania, a nie odłączenie 
zasilacza.

Odkręć butelki od korpusów laktatora w celu rozpoczęcia karmienia lub do przechowania. Wyczyść używane części 
laktatora zgodnie ze wskazówkami zamieszczonymi w rozdziale „Czyszczenie i sterylizacja”.

• Jeżeli przez 5 minut nie uda się w ogóle odciągnąć pokarmu, nie kontynuuj tej czynności. Spróbuj odciągnąć pokarm 
o innej porze dnia. 

• Jeśli odciąganie pokarmu staje się bardzo niewygodne lub bolesne, przestań korzystać z laktatora i skonsultuj się z 
poradnią laktacyjną.

• Nigdy nie przechylaj laktatora, gdy ilość pokarmu w butelce osiągnie maksymalny poziom. Aby uniknąć rozlania, 
załóż nową butelkę, zanim zaczniesz ponownie odciągać pokarm.

• Po zakończeniu odciągania pokarmu natychmiast zdejmij butelkę z części głównej laktatora, a następnie przechowuj 
butelkę z pokrywką zamykającą.

• Jeśli regularnie odciągasz więcej niż 125 ml na sesję z każdej piersi, możesz użyć butelki Philips Avent o pojemności 
260 ml/9 oz (należy ją zakupić oddzielnie), aby zapobiec przepełnieniu i rozlaniu.

• Podczas użytkowania urządzenie wyłączy się automatycznie, jeśli nie będzie pracować przez ponad 30 minut. 
• Umieść silniczek laktatora na stabilnej i płaskiej powierzchni, aby uniknąć przypadkowych upadków podczas 

użytkowania. W przeciwnym razie może dojść do oderwania korpusu laktatora od piersi oraz urazu. 

• Nigdy nie zamrażaj ponownie pokarmu.
• Nie mieszaj świeżo odciągniętego pokarmu z już zamrożonym.
• Zawsze wylewaj resztki mleka po zakończeniu karmienia. 
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• Przechowuj wyłącznie mleko zebrane za pomocą sterylnego laktatora. 

Po odciągnięciu pokarmu odkręć butelkę od korpusów laktatora. 

Odciągnięty pokarm należy przechowywać w czystych i wysterylizowanych 
butelkach Philips Avent wyposażonych w tarcze uszczelniające. Od razu włóż je 
do lodówki lub zamrażarki. 
• Odciągnięty pokarm można przechowywać w lodówce przez maksymalnie 

48 godzin (nie na drzwiach), a w zamrażalniku około 3 miesięcy.
• Oznacz butelki datą i godziną.
• W pierwszej kolejności zużywaj starsze mleko. 

• Zawsze używać wyrobu pod nadzorem dorosłych.
• Nigdy nie używać smoczków na butelki jako smoczków do uspokajania.
• Ciągłe i przedłużone ssanie płynów może powodować próchnicę.
• Zawsze sprawdzać temperaturę pokarmu przed karmieniem.
• Nieużywane części przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci.
• Wyrzucić przy pierwszych oznakach uszkodzenia lub zużycia.
• Z uwagi na niebezpieczeństwo uduszenia nie przedłużać pasków ani uchwytów
• Nigdy nie przypinać do sznurków, wstążek, koronek ani luźnych części ubranka. Dziecko może się udusić.
• W przypadku korzystania z butelek Philips Avent do przechowywania pokarmu pamiętaj, aby każdorazowo przed 

karmieniem zdjąć pokrywkę zamykającą i założyć smoczek Philips Avent.
• Umieść zamrożony pokarm na noc w lodówce, aby się rozmroził. W wyjątkowej sytuacji możesz rozmrozić pokarm w 

misce gorącej wody. Rozmrożony pokarm należy wykorzystać w ciągu 24 godzin.

• Umieść butelkę w misce z gorącą wodą lub użyj podgrzewacza do butelek i słoiczków Philips Avent, aby bezpiecznie 
podgrzać pokarm. 

• Pamiętaj! Przed karmieniem każdorazowo sprawdzaj temperaturę mleka lub jedzenia.
• Nigdy nie podgrzewaj pokarmu w kuchence mikrofalowej, ponieważ cenne składniki odżywcze i przeciwciała mogą 

ulec zniszczeniu. Ponadto nierówne podgrzewanie może spowodować nadmierne podgrzanie płynu w niektórych 
miejscach, co może grozić oparzeniem gardła dziecka.

• Nigdy nie zanurzaj zamrożonej butelki we wrzącej wodzie, aby uniknąć jej pęknięcia. 

Laktator elektryczny jest prosty i łatwy w użyciu. Przy odrobinie praktyki w krótkim czasie będziesz w stanie biegle 
odciągać pokarm.
• Wybierz czas, gdy się nie spieszysz i nikt Ci nie może przeszkodzić.
• Dziecko lub jego fotografia umieszczona w pobliżu może stymulować wypływ pokarmu.
• Przed rozpoczęciem odciągania pokarmu połóż na piersi ciepły ręcznik i delikatnie masuj przez kilka minut. Może to 

pobudzać wypływ pokarmu i pomaga zmniejszyć ból piersi.
• Ciepło i uczucie odprężenia mogą pobudzić wypływ pokarmu. Spróbuj odciągać pokarm po ciepłej kąpieli lub prysznicu.
• Spróbuj odciągać pokarm z jednej piersi, gdy drugą karmisz dziecko lub odciągaj pokarm tuż po zakończeniu karmienia.
• Od czasu do czasu warto zmienić położenie laktatora na piersi, aby pobudzić wypływ pokarmu.



Polski  137

• Próbuj tak długo, aż wypracujesz najodpowiedniejszą dla siebie technikę pompowania. Jeśli odciąganie pokarmu 
staje się bolesne, zaprzestań go i skonsultuj się z poradnią laktacyjną.

Najlepiej używać laktatora po zakończeniu regularnego karmienia piersią, chyba że zasugeruje to lekarz lub poradnia 
laktacyjna. Wyjątki to: 
• Odciąganie pokarmu dla dziecka w szpitalu.
• Jeśli masz podrażnione lub popękane brodawki sutkowe, gdy chcesz odciągać pokarm do czasu ich zagojenia.
• Kiedy tymczasowo nie jesteś z dzieckiem, a chcesz kontynuować karmienie piersią po ponownym odzyskaniu kontaktu. 

Należy regularnie odciągać pokarm, aby stymulować wypływ mleka.

• Wcześnie rano, gdy piersi są pełne, tuż przed lub po pierwszym karmieniu dziecka.
• Po karmieniu, jeśli dziecko nie opróżniło obu piersi.
• Pomiędzy karmieniami lub w przerwie, jeśli wróciłaś do pracy. 

• Przechowuj laktator w miejscu nienarażonym na bezpośrednie działanie promieni słonecznych, w przeciwnym razie 
może dojść do przebarwienia produktu.

• Przechowuj laktator oraz akcesoria do niego w bezpiecznym i suchym miejscu.

Laktator elektryczny Philips Avent jest zgodny z butelkami Philips Avent z naszej oferty. W przypadku korzystania z 
innych butelek Philips Avent należy używać tego samego typu smoczka, który był dostarczony z daną butelką. Szczegóły 
dotyczące montażu smoczka oraz ogólne wskazówki dotyczące czyszczenia znajdują się w instrukcji obsługi na naszej 
stronie internetowej: www.philips.com/support.

Aby zakupić akcesoria do tego urządzenia, odwiedź nasz sklep internetowy pod adresem 
www.shop.philips.com/support. Jeśli sklep internetowy nie jest dostępny w danym kraju, skontaktuj się ze 
sprzedawcą produktów firmy Philips lub centrum serwisowym firmy Philips. W przypadku problemów z zakupieniem 
akcesoriów do urządzenia skontaktuj się z lokalnym Centrum Obsługi Klienta firmy Philips. Dane kontaktowe znajdują się 
w ulotce gwarancyjnej.

Ten symbol oznacza, że produktów elektrycznych po okresie ich użytkowania, nie można wyrzucać wraz z innymi 
odpadami pochodzącymi z gospodarst domowych. Użytkownik ma obowiązek oddać zużyty produkt do podmiotu 
prowadzącego zbieranie zużytego sprzętu elektrycznego i elektronicznego, tworzącego system zbierania takich 
odpadów - w tym do odpowiedniego sklepu, lokalnego punktu zbiórki lub jednostki gminnej. Zużyty sprzęt może 
mieć szkodliwy wpływ na środowisko i zdrowie ludzi z uwagi na potencjalną zawartość niebezpiecznych substancji, 
mieszanin oraz części składowych. Gospodarstwo domowe spełnia ważną rolę w przyczynianiu się do ponownego użycia i 
odzysku surowców wtórnych, w tym recyklingu zużytego sprzętu. Na tym etapie kształtuje się postawy, które wpływają na 
zachowanie wspólnego dobra jakim jest czyste środowisko naturalne.
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W tym rozdziale opisano najczęstsze problemy, z którymi można się zetknąć, korzystając z urządzenia. Jeśli poniższe 
wskazówki okażą się niewystarczające do rozwiązania problemu, skontaktuj się z Centrum Obsługi Klienta w danym kraju 
lub z poradnią laktacyjną.

Problem
Brak ssania. • Sprawdź, czy wszystkie elementy laktatora zostały prawidłowo złożone oraz czy zawór 

jest właściwie zamocowany.
• Upewnij się, że nasadka, membrana i nakładka masująca są dobrze przymocowane do 

laktatora i dokładnie do niego przylegają.
• Jeśli ciśnienie powietrza w danym regionie jest zbyt niskie, może to mieć wpływ na 

ssanie.
• Upewnij się, że silikonowa rurka jest dobrze połączona z nasadką i silniczkiem bez 

skręcania. 
Pokarm nie jest odciągany. • Upewnij się, że laktator jest prawidłowo założony i używany.

• Zrelaksuj się i spróbuj ponownie, ponieważ praktyka może poprawić umiejętności 
odciągania.

• Zapoznaj się z częścią „Praktyczne wskazówki”. 
Ból piersi podczas 
odciągania pokarmu.

• Możesz używać laktatora ze zbyt wysokim poziomem ssania. Nie musisz korzystać z 
wszystkich poziomów ssania. Używaj jedynie tych, które zapewniają pełną wygodę. 
Naciśnij przycisk zmniejszania poziomu, aby zmniejszyć moc ssania.

• Skonsultuj się z lekarzem lub poradnią laktacyjną.
Pokarm wypływa z nakładki 
masującej.

• Zdejmij i załóż nakładkę masującą, aby zapewnić dokładne dopasowanie. Upewnij się, 
że jest poprawnie i pewnie założona.

• Spróbuj lekko pochylić się do przodu.
Pęknięcia/odbarwienia. • Należy unikać kontaktu z detergentami/środkami czyszczącymi o właściwościach 

antybakteryjnych lub ściernych. Połączenie detergentów, środków czyszczących, 
roztworów sterylizujących, zmiękczonej wody i wahań temperatury może powodować 
pękanie plastiku. W przypadku stwierdzenia pęknięcia natychmiast przerwij używanie 
produktu. Skontaktuj się z Centrum Obsługi Klienta Philips Avent, aby uzyskać części 
zamienne.

• Barwniki spożywcze mogą spowodować odbarwienie elementów, ale nie wpłynie to na 
ich użytkowanie.

• Wszystkie elementy należy trzymać z dala od źródła ciepła oraz bezpośredniego 
światła słonecznego, ponieważ mogą one spowodować ich odbarwienie. 

Komponenty są uszkodzone 
lub zostały zagubione.

• Skontaktuj się z Centrum Obsługi Klienta Philips Avent, aby uzyskać części zamienne. 
Dane kontaktowe można znaleźć w karcie gwarancyjnej. 

Laktator nie działa. • Upewnij się, że laktator jest prawidłowo zamontowany, i naciśnij przycisk zasilania, 
aby go włączyć.

• Upewnij się, że napięcie wyjściowe używanego zasilacza wynosi 5 V  , a prąd 
wyjściowy co najmniej 1 A.

Wyświetlacz miga 
trzykrotnie, a następnie 
wyłącza się automatycznie. 

• Gdy korzystasz z zasilacza, upewnij się, że napięcie wyjściowe wynosi 5 V  , a 
prąd wyjściowy co najmniej 1 A. Upewnij się, że jest on prawidłowo podłączony, a 
następnie ponownie włącz laktator.

• Po sprawdzeniu powyższego scenariusza, jeśli problem nadal występuje, skontaktuj się 
z Centrum Obsługi Klienta firmy Philips w celu uzyskania pomocy.

Złącze silikonowej rurki 
jest zbyt luźne, gdy jest 
podłączone do silniczka 
laktatora lub nakładki 
silikonowej.

• Wymień złącze silikonowej rurki na nowe. 

Kontrolka na panelu 
sterowania jest zawsze 
włączona.

• Oznacza to, że napięcie wejściowe zasilacza jest zbyt wysokie. 
• Upewnij się, że używasz oryginalnego przewodu USB, napięcie wyjściowe zasilacza 

wynosi 5 V  , a prąd wyjściowy co najmniej 1 A. 
Kontrolka na panelu 
sterowania miga cyklicznie.

• Oznacza to, że napięcie wejściowe używanego zasilacza jest zbyt niskie lub prąd 
znamionowy zasilacza jest zbyt mały i urządzenie nie może się normalnie uruchomić.

• Upewnij się, że używasz oryginalnego przewodu USB, napięcie wyjściowe zasilacza 
wynosi 5 V  , a prąd wyjściowy co najmniej 1 A. 
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W poniższej tabeli opisano kilka typowych objawów związanych z karmieniem piersią. W przypadku wystąpienia 
któregokolwiek z tych objawów należy skontaktować się z lekarzem lub z poradnią laktacyjną.

Problem Opis

Uczucie bólu • Odczuwalny ból piersi lub brodawki sutkowej. 

Podrażnienie brodawek 
sutkowych

• Utrzymujący się ból brodawek sutkowych na początku okresu odciągania pokarmu 
lub trwający przez cały okres odciągania pokarmu albo ból między sesjami, bardzo 
podobny do bólu odczuwanego podczas karmienia piersią. 

Obrzmienie • Obrzęk piersi. Pierś może wydawać się twarda, grudkowata i wrażliwa.
• Może obejmować rumień (zaczerwienienie) okolicy piersi i gorączkę.

Siniaki/zakrzepy • Czerwono-purpurowe przebarwienie, które nie blednie po naciśnięciu. Gdy siniak 
zblednie, staje się zielony i brązowy. 

Pęcherze • Wyglądają jak małe pęcherzyki na powierzchni skóry. 

Uraz tkanki brodawki 
sutkowej 

• Pęknięte lub popękane brodawki sutkowe.
• Skóra tkanki brodawki sutkowej odpada. Zwykle dzieje się to w połączeniu z 

popękanymi brodawkami i/lub pęcherzami.
• Rozdarte brodawki sutkowe.

Krwawienie • Pęknięte lub rozdarte brodawki sutkowe mogą skutkować krwawieniem dotkniętego 
miejsca.

Zablokowane przewody 
sutkowe

• Na piersi pojawił się czerwony, delikatny guzek. Może obejmować rumień 
(zaczerwienienie) okolicy piersi i gorączkę. Bez leczenia może to spowodować 
zapalenie sutka (zapalenie piersi).

Znaki i symbole ostrzegawcze mają kluczowe znaczenie dla zagwarantowania bezpiecznego i prawidłowego użytkowania 
oraz dla ochrony użytkownika i innych osób przed urazami.
Ten symbol oznacza:
- że produkt nie może być wyrzucany jako odpad nieposortowany, ale musi zostać przekazany do punktu selektywnej 

zbiórki w celu odzysku i recyklingu (rys. 1);
- nakaz postępowania zgodnie z instrukcją obsługi (rys. 2);
- ważne informacje, takie jak ostrzeżenia i przestrogi (rys. 3); 
- producenta (rys. 4);
- numer katalogowy laktatora nadany przez producenta (rys. 5);
- numer partii laktatora (rys. 6);
- prąd stały (rys. 7);
- urządzenie klasy III (rys. 8);
- granice temperatur, w których dane urządzenie może być bezpiecznie przechowywane i transportowane: od -20°C 

do 
+60°C (od -4°F do +140°F) (rys. 9);

- 2-letnią ogólnoświatową gwarancję firmy Philips (rys. 10);
- do kontaktu z żywnością (rys. 11);
- że opakowanie jest wykonane z tektury falistej (rys. 12);
- że producent podjął wszelkie niezbędne środki, aby zapewnić zgodność urządzenia z obowiązującymi przepisami 

bezpieczeństwa w zakresie dystrybucji na terenie Unii Europejskiej (rys. 13).


